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Fieber

Nase

Auge

Hals

* Fieber (ab 38,5°) ohne Schwitzen

Aconitum (napellus) D12

* Fieber (ab 38,5°) mit Schwitzen

Belladonna D12

* Fieber mit Frieren eventuell Schiittelfrost

Pulsatilla D12

* Fieber (bis 38,5°) und ersten ,Erkaltungszeichen”

* Bei Dreitagefieber

Ferrum phosph.. D12

* Fieber das langer als 24 Stunden andauert

Kalium chloratum D6

* Fieber, das langer als 3 Tage anhélt

* Die Nase ist verstopft, die Schleimh&ute sind trocken

Kalium sulfuricum D6

Aconitum (napellus) D12

* Verstopfte Nase in der warmen Zimmerluft mit gel-
bem Sekret, Besserung an der frischen Luft

Pulsatilla D12

* Wechsel von FlieBschnupfen und verstopfter Nase

* Schnupfen bei Allergien

Nux vomica D12

* Bei jedem Schnupfen

Sambucus nigra D12

* Bei Schnupfen mit ersten Anzeichen einer Erkaltung

* Haufiges Nasenbluten

Ferrum phosph. D12

* Sinusitis (Nasennebenhohlenentziindung)

Kalium chloratum D6

* Schnupfen mit gelbem / griinem Sekret
* Stirnhohlenvereiterung

* Eitrige Sinusitis (Nasennebenhdhlenvereiterung)

* Eitrige Bindehautentziindung, die langer als 3 Tage
anhalt

Kalium sulfuricum D6

Kalium sulfuricum D6

* Bei allen Beschwerden des Auges

* rote Auge, Augenreiben, Augen sind morgens verklebt

* Rote Mandeln, schlucken schmerzt, mit ,Atemnot”
* Kehlkopfentziindung (Laryngitis) mit ,, Atemnot“

Eupharsia D6

Pulsatilla D12

Aconitum (napellus) D12

* Halsschmerzen mit trockenem Hals

Belladonna D12

* Leicht gerotete Mandeln, zum Beispiel bei
Scharlach, Kehlkopfentziindung (Laryngitis), Erkaltung

Ferrum phosph. D12

* Gerotete Mandeln, die langer als 2 Tage anhalten

Kalium chloratum D6

* Eitrige Mandeln, zum Beispiel bei
Scharlach, Streptokokken, Angina

Kalium sulfuricum D6
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Ohr

Lunge

Mund

* HeiRes, rotes Ohr, bei Wind und/oder Kélte schlimmer

Aconitum (napellus) D12

* HeiRes, rotes Ohr, beriihrungsempfindlich, Unruhe

Belladonna D12

* Mittelohrentziindung mit starken Schmerzen,
dabei wiitendes Geschrei, Zorn

Chamomilla D12

* Rotes Ohr und geschwollenes Ohr
Nachts schlimmer, das Kind wimmert

Pulsatilla D12

* Beginnende Mittelohrentziindung

Ferrum phosph. D12

* Mittelohrentziindung, Paukenerguss

Kalium chloratum D6

* Eitrige Mittelohrentziindung

* Bellender Husten mit wenig Sekret

Kalium sulfuricum D6

Belladonna D12

* Morgens lockerer Husten, abends und nachts trocken

Pulsatilla D12

* Viel lockeres Sekret, Lunge , brodelt”
* Nachts mehr Husten als tags

* Reizhusten

Nux vomica D12

* Bei den ersten Anzeichen von Husten

Ferrum phosph. D12

* Husten mit festsitzendem Schleim

* Bronchitis, Lungenentziindung, Keuchhusten, Krupp-
husten

Kalium chloratum D6

* Hustenanfalle mit gelbem, zdhem Schleim
* Keuchhusten, der langer als 3 Tage anhalt
* Lungenentziindung, die langer als 3 Tage anhalt

* Bronchitis, die langer als 5 Tage anhalt

* Rotes, entziindetes Zahnfleisch
* Mundwinkelentziindung, Mundwinkel eingerissen
* Hand-Mund-FuR-Krankheit

Kalium sulfuricum D6

Ferrum phosph. D12

* Mundsoor ,Pilzinfektion” (Candidose)

Kalium chloratum D6

* Herpesinfektionen / Blaschen
* Hand-Mund-FuR-Krankheit
* Mundféule (Stomatitis aphtosa)

Kalium sulfuricum D6

* Zahnfleisch geschwollen, dabei rote, heiRe Wange

Belladonna D12

* ,EinschieBen” der Zdhne mit lautem ,,Geschrei

Chamomilla D12

* Zahnschmerzen, die nur phasenweise auftreten

Magnesium phosph. D12

WICHTIG! Alle Vorschldge dienen nur zur Ergdnzung und erstezten NICHT den Arztbesuch.



Haut

Magen
/ Darm

Niere /
Blase

Windel
Bereich

Impfen

* Ausschlag bei: Hand-Mund-FuB-Krankheit, Scharlach,
Ringelrételn, Windpocken

Ferrum phosph. D12

* Wund sein mit ,Pilzinfektion” (Candidose)

* Warzen

Kalium chloratum D6

* Gelber Milchschorf
* Trockene, juckende Haut (Neurodermitis)
* Windpocken (bei gelblich geftllten Blaschen)

* Bei eitrigen Wunden

Kalium sulfuricum D6

* Nesselsucht , Hitzepickel

* Koliken, die langer als 3 Tage anhalten
* Blahungen, die ldnger als 3 Tage anhalten
* Spucken, das langer als 3 Tage anhalt

* Verstopfung, die langer als 3 Tage anhalt

Apis D12

Magnesium phosp. D12

* Ubelkeit / Erbrechen
* Reisekrankheit, auch nach Karussell fahren
* Verdorbener Magen nach falschem Essen

* Durchfall und Verstopfung

Nux vomica D12

* ,Zahnungsdurchfalle” begleitet von Bauchkoliken

* Plotzliche Koliken (Bauchschmerzen)
beim Baby mit Uberstreckung, beim Kleinkind mit
Wautanfall

* Beginnende Blasenentziindung,
zum Beispiel nach zu langem Sitzen auf kalter Unter-
lage oder nach ,Unterkihlung” der FliRe

Chamomilla D12

Ferrum phosph. D12

* Stechen beim Urinlassen, zum Beispiel bei Blasenent-
ziindung

* Wundsein im Windelbereich

Apis D12

Ferrum phosph. D12
Arnica D12 (duRerlich)

* Entztindung der Vorhaut

Ferrum phosph. D12
Arnica D12 (duRerlich)

* Wiederkehrender,,Pilz“ (Candidose) im Windelbereich

* Fieber mit heiB-rotem Kopf, ohne Schwitzen und
dabei durstig.

Kalium chloratum D6

Aconitum (napellus) D12

* Fieber mit heiB-rotem Kopf und kiihlen Handen und
FuRen. Das Kind schwitzt und hat keinen Durst.

Belladonna D12

* Direkt nach der Impfung, zur besseren Vertraglichkeit

Arnica D12
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SOS

Schlafen

Schreien

* Hamatomen (Bluterguss)
* Minderung einer Schwellung
* Gehirnerschiitterung

* Sturz aus groRer Hohe, z.B. Wickelkommode oder
Klettergerust (auch ohne Verletzung bei ,,Schock”)

* Bei Operationen

Arnica D12

* Schreck- oder Schockzustand nach einem Unfall

* Pseudokruppanfall

Aconitum (napellus) D12

* Sonnenstich

Belladonna D12

* Nadel-, Dornen- oder leichte Bissverletzungen

* Insektenstiche, wie z.B.: Miickenstich, Bienenstich,
Flohbiss, Ameisenbiss, Wasserflohbiss etc.

Apis D12

* Nagelbettentziindung, eingewachsener Zehennagel

Kalium sulfuricum D6

* Sonnenbrand, Verbriihung/Verbrennung

* Kind wacht auf, lasst sich nicht beruhigen, Angst,
Unruhe.

Ferrum Phosph. D12

Aconitum (napellus) D12

* Unruhiger Schlaf, zerwhlt das Bett, Einschlafen fallt
schwer.

Belladonna D12

* Fur Kinder, die ,Wutanfalle” haben und sich nicht ins
Bett bringen lassen.
* Fur Kinder deren Schlaf unruhig ist, sich hin und her

wadlzen, gegen 04:00 Uhr aufwachen und danach nur
schwer weiterschlafen kénnen.

Chamomilla D12

* Spates, schwieriges Einschlafen, langes Ausschlafen
morgens. Pulsatilla-Kinder sind anhanglich-dangstlich
und geflhlvoll, daher Trennungsangste beim Zubett-
gehen, Bedirfnis nach Geborgenheit in der Nacht,
Kinder sprechen oder weinen im Schlaf.

Pulsatilla D12

* Wirkt entspannend und fordert einen guten Tag-und
Nacht-Rhythmus.

Magnesium phosp. D12

* Reizbare Kinder, neigen zu Zornausbriichen. Weinen
und sprechen im Schlaf, erwachen haufig zwischen
2:00 und 4:00 Uhr. Schlafstérungen durch Sorgen
oder Arger.

Nux vomica D12

* Wenn lhr Kind tGberdreht oder von den Vortageser-
lebnissen noch zu aufgeregt ist. Langes Wachliegen,
nicht in den Schlaf finden. Bei Uberanstrengung.
Aufgeregt, nervos, auch extreme Vorfreude.

* Erste Hilfe bei Unruhe und unklarem ,Schreien” des
Babys.

* Wenn lhr Baby in den ertsen Lebenswochen viel
weint. Insbesondere nach einer langen Genurt.

Avena sativa D12

Chamomilla D12

Aconitum (napellus) D12

WICHTIG! Alle Vorschldge dienen nur zur Ergdnzung und erstezten NICHT den Arztbesuch.
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